
Anmeldung zum Kurs

Kursgebühren

SKT Mitglied ...................................... € 150,00
Nicht-Mitglied.................................... € 200,00

Online-Anmeldung und weitere Informationen 

Informationen finden Sie auf der Website der 

Website der Sektion Kindertraumatologie:

Kindertraumatologie:

sektion-kindertraumatologie.de/kurse/

Veranstaltungsort

Universitätsmedizin Göttingen

Robert-Koch-Straße 40

37075 Göttingen

Referent:innen

Dr. med. Hauke Rüther

Universitätsmedizin Göttingen

Dr. med. Kristofer Wintges

Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf

Dr. med. Markus Dietzel

Universitätsklinikum Tübingen

Dr. med. Mike Trück

Zentralschweizer Kinderspital Luzern

Wissenschaftliche Leitung

Dr. med. Hauke Rüther

Universitätsmedizin Göttingen

hauke.ruether@med.uni-goettingen.de

Lokaler Veranstalter

Dr. med. Hauke Rüther

Klinik für Unfallchirurgie, Orthopädie und Plastische Chirurgie

Direktor: Prof. Dr. med. Wolfgang Lehmann

Kurs

Fit für die Notaufnahme

beim muskuloskelettalen 

Kind

07.11.2026, Göttingen

1-Tages-Kurs | 08:30–16:45 Uhr

mit Workshop

Fraktursonografie



Liebe Kolleg:innen,

wir laden Sie herzlich zum Kurs „Fit für die Notaufnahme“ nach 
Göttingen ein.

Dieser eintägige Kurs richtet sich in erster Linie an junge Ärzt:innen in 
Weiterbildung der Traumatologie, Kinderchirurgie und -orthopädie – 

insbesondere im 1. und 2. Weiterbildungsjahr – die sich auf ihre ersten 
Dienste in der Notaufnahme vorbereiten möchten. Auch Kolleg:innen 

anderer Fachrichtungen mit Interesse an der Versorgung von 
Verletzungen im Kindes- und Jugendalter sind herzlich willkommen.

Ziel des Kurses ist es, Sicherheit in der Erstversorgung verletzter Kinder 

zu vermitteln und Unsicherheiten im klinischen Alltag zu reduzieren. 
Die Teilnehmenden erhalten einen praxisorientierten Überblick über 

die Besonderheiten des wachsenden Skelettes und grundlegende 
Prinzipien der klinischen Untersuchung sowie der apparativen 
Notfalldiagnostik bei Verletzungen im Kindes- und Jugendalter.

Ein besonderer Schwerpunkt liegt auf der strukturierten 
Entscheidungsfindung in der Notaufnahme: Welche Verletzungen 

erfordern eine unmittelbare Versorgung bzw. darf ich nicht übersehen 
oder fehldeuten? Wann ist zunächst eine konservative Behandlung mit 

Ruhigstellung und adäquater Schmerztherapie ausreichend?

Darüber hinaus wird im Praxisteil die Fraktursonographie im 
Kindesalter geübt und häufige Pathologien anhand typischer 

Fallbeispiele diskutiert.

Der Kurs verbindet theoretische Grundlagen mit praxisnahen 

klinischen Entscheidungsstrategien und unterstützt junge Kolleg:innen 
dabei, mehr Sicherheit im Umgang mit Traumata am wachsenden 
Skelett in der Notaufnahme zu gewinnen.

CME Punkte und die Anerkennung durch die DGUV werden beantragt.

Mehr Infos unter www.sektion-kindertraumatologie.de

Mit besten Grüßen.

Dr. med. Hauke Rüther
Wissenschaftlic he Leitung , Universitätsmedizin  Götting en

Programm – Vormittag

08:30–08:45 Begrüßung & Kursziele (Rüther)

08:45–09:15
Das verletzte Kind in der Notaufnahme 

(Dietzel)

09:15–09:45 Wachstumsprognose & Remodelling (Trück)

09:45–10:15
Konservative Therapie & Gipsruhigstellung 

(Wintges)

10:15–10:30 Kaffeepause

10:30–11:15
Häufigste Verletzungen der oberen 

Extremität (Dietzel)

11:15–12:00
Häufigste Verletzungen der unteren 

Extremität (Rüther)

12:00–12:45 Mittagspause

Programm – Nachmittag

12:45–13:00 Fraktursonografie beim Kind (Wintges)

13:00–15:00
Workshop: Indikationsstellung

Workshop: Fraktursonografie

15:00–15:15 Kaffeepause

15:15–15:45 Wo herrscht denn Konsens? (Trück)

15:45–16:30 Der perfekte Dienstfall – interaktiv (Rüther)

16:30–16:45 Zusammenfassung & Feedback
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